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MISIÓN

Desarrollar servicios y acciones con el
fin de mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas de Parkinson y de
sus familiares y/o cuidadores.
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VISIÓN

El objetivo planteado a medio/largo plazo
sigue siendo trabajar para seguir
constituyéndonos como entidad referente
en la atención a las personas con
Parkinson y proporcionar espacios de
atención especializada para todas las fases
de la enfermedad.
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VALORES
Respeto

Igualdad

Comunicación

Confidencialidad

Solidaridad

Compromiso

Profesionalidad

Responsabilidad

Honestidad

Transparencia
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Presidenta 
Mª Angustias 
Díaz Martínez

Vicepresidente 
Rafael Montes 

Fajardo

Tesorero
Leopoldo 

Gutiérrez García

Secretario
Carlos O. Suárez 

Alemán

Vocales
José Pineda López- Ángel Olea Gómez- Julio 
Moya González- Rosalina Martins Conrado-

Francisco Salinas García-Jacinto Rufián Cervera-
Manuel Serrano Ramírez- Dolores Garrido Moral-
Francisco López Romero-Francisca Alcalde del 

Rey- Dulce Estévez Goytre

JUNTA DIRECTIVA
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ENTIDADES VINCULADAS

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE 
PARKINSON (FEP)

FEDERACIÓN ANDALUZA DE 
PARKINSON (FANDEP)

FEDERACIÓN GRANADINA DE 
DISCAPACITADOS FÍSICOS Y 
ORGÁNICOS (FEGRADI)
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SOCIOS

• NÚMERO TOTAL DE SOCIOS: 380

• Socios afectados: 214

• Socios familiares: 110

• Socios colaboradores: 56

Datos al 31/12/19
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ORGANIGRAMA
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UNIDAD DE MOVILIDAD
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PROGRAMA DE ATENCIÓN SOCIAL.

PROGRAMA DE DIVULGACIÓN, 
CONCIENCIACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN.

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA.

VALORACIÓN INTERDISCIPLINAR.

DISEÑO Y ELABORACIÓN DE PROYECTOS 
SOCIALES.

TERAPIAS Y SERVICIOS.



ATENCIÓN SOCIAL
• Programa de divulgación, concienciación y 

sensibilización
• Información y orientación
• Valoraciones sociales
• Intervención individual/familiar
• Gestión y tramitación de recursos sociales
• Fondo solidario
• Programa de voluntariado
• Coordinación 
interdisciplinar
• Diseño y elaboración de 
proyectos sociales
• Formación
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Programa de divulgación, 
concienciación y 

sensibilización
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CHARLA: AMPLIANDO 
HORIZONTES, PELIGROS

CHARLA: CENTRO DE 
PARTICIPACIÓN ACTIVA DE 
MAYORES, ATARFE
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ENERO



Taller AL-LADO
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FEBRERO



CHARLA: Alumnos curso Cruz Roja.

Programa ConTRATO HUMANO.
Empresa GranaMax
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MARZO



DÍA MUNDIAL DE PARKINSON
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ABRIL



EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA:
Retratos de Parkinson, Ángel Carretero

Memoria 2019. Asociación de Parkinson Granada 17

ABRIL



CUESTACIÓN
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ABRIL



TALLER: Cuidados físicos y
emocionales para
familiares y/o cuidadores
de personas con Parkinson
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MAYO



CHARLA: CENTRO DE 
PARTICIPACION ACTIVA DE 
MAYORES, PULIANAS
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JUNIO



FIRMA LA CAIXA. Convenio Programa de Atención para la promoción de
la autonomía personas de personas con esclerosis múltiple, parkinson y
enfermedades análogas y familias cuidadoras.
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SEPTIEMBRE



CHARLA: Despacho de abogados Martínez-
Echevarría
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OCTUBRE



CHARLA NEURÓLOGOS HOSPITAL
VIRGEN DE LAS NIEVES
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NOVIEMBRE



CHARLA: CENTRO DE PARTICIPACIÓN 
ACTIVA DE MAYORES DEL PADÚL

CHARLA: AUXILIARE AYUDA A DOMICILIO 
EN CENES DE LA VEGA
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NOVIEMBRE/ 
DICIEMBRE



Además….

Hemos recibido 
visitas

Cruz Roja, Delegado 
Territorial de Salud de la 

Junta de Andalucía, 
Representantes Políticos 

de diversas ideologías, 
Alcalde de Granada, etc.

Hemos 
visitado

Concejal de deportes 
del Ayto. de La Zubia, 

Diputada de Deportes, 
Delegado de Salud de 

la J.A.,  Gerentes 
Hospitales, Diputada 
de Bienestar Social, 

gerente y responsable 
de atención a la 

ciudadanía de Distrito 
Metropolitano, etc.

Reportajes y entrevistas en 
medios de comunicación

Radio: RNE, Cope, Canal Sur, Radio 
Marca, Onda Local Andalucía.
Prensa: Ideal, Granada Hoy, 
20minutos
Medios digitales: granada digital, 
cadena ser, granada hoy, cope, 
europapress, etc. 
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Atención Sociosanitaria

En 2019 se atendieron por primera vez a 101 nuevas
personas; de forma presencial (52),
telefónicamente (41) y vía web (8).

402 
intervenciones 

individuales
266 acciones con 

familiares

30 alumnos 
formados

23 programa de 
voluntariado

Utilizan el fondo solidario 2 personas
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Valoraciones multidisciplinares
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Incorporaciones según valoraciones 2019

Sin incorporar Incorporaciones Centro de Día Incorporaciones en baja Incorporaciones en activo



• Servicio de ayuda a domicilio a personas con EP avanzado.

• VIII Programa atención colaborativa para promoción de la autonomía 
personal de personas con EM, EP y familiares y/o cuidadores.

• ConTRATO Humano.

• Mantenimiento.

• Atención integral para personas con enfermedad de parkinson de 
inicio temprano

• Programa de formación de voluntariado.

• Ampliando Horizontes: campañas de información y formación para 
afectados de Parkinson y sus familiares.

• Neurofit: entrenamiento cognitivo para personas con parkinson a 
través de las nuevas tecnologías.

• Proyecto optimización de la Atención Integral, la Comunicación y 
Accesibilidad.

Diseño y elaboración de 
proyectos sociales
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Diseño y elaboración de 
proyectos sociales

• Estrategia rehabilitadora y de intervención social para 
familiares y personas con enfermedad de Parkinson.

• Terapia asistida con animales para personas con enfermedad 
de Parkinson.

• Atención integral a domicilio para personas con Parkinson 
avanzado.

• Parkinson Rural.

• ¡Actívate con Parkinson!

• Mantenimiento sede.

• Cuida tu Parkinson

• Atención integral para afectados de Parkinson. (DENEGADO) 

• Premio web para proyectos de salud. (DENEGADO)
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Entidad Cuantía

ONCE-FEGRADI 2.527€

LA CAIXA Convocatoria Nacional 16.285€

LA CAIXA Convocatoria Autonómica 20.955€

ONCE-FANDEP 10.661€

CAJA GRANADA 3.000€

CONSEJERÍA IGUALDAD, POLÍTICAS SOCIALES Y CONCILIACIÓN (MANTENIMIENTO) 5.311€

CONSEJERÍA IGUALDAD, POLÍTICAS SOCIALES Y CONCILIACIÓN (PROGRAMAS) 5.912€

CONSEJERÍA IGUALDAD, POLÍTICAS SOCIALES Y CONCILIACIÓN (VOLUNTARIADO) 1.262€

DIPUTACIÓN DE GRANADA 2.964€

IRPF DISCAPACIDAD 2.317€

IRPF MAYORES 1.944€

BIDAFARMA 1.000€

AYUNTAMIENTO DE GRANADA 1.781€

AYUNTAMIENTO DE GRANADA Mantenimiento 601€

TOTAL
(*) Según fecha de concesión.

76.520€  

Subvenciones concedidas
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FUNDACIÓN CAJA 
RURAL

Patrocinio carrera 2.450€

CASETA FERIA Concurso de sevillanas 470€

LA CAIXA 0ficina 1842 Proyecto Terapia
Asistida con animales

4.000€

Donativos 
extraordinarios
Diciembre 2019

2.602€

TOTAL 9.522€

Donaciones monetarias
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EVENTO: VII Vuelta 
Pedestre a la Zubia, Corre 
por el Parkinson

Sprínter, Zurita, 
Restaurante Pizzeria Las 

Villas, Óptica Arabial, 
Covirán, Pilar Dalbat, 
Rest. Chiquito, Rest. 

Asador de Castilla, 
Tostaderos Sol de Alba, 
Genera 7, Aljibe de San 

Miguel, etc. 

Agua, balones, 
relojes, jamones, 

spa, bonos 
restaurantes, 

frutos secos, fruta, 
zumos, bebidas, 

etc.

Otras donaciones
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TERAPIAS 
Y

SERVICIOS

Memoria 2019. Asociación de Parkinson Granada 34



Fisioterapia

Terapia recomendada desde el inicio de la
enfermedad para mejorar los problemas de
movilidad y rigidez muscular. Se realiza en
sesiones individuales, grupales o en domicilio.
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Comparativa terapias Fisioterapia

2018 2019

Usuarios TERAPIA GRUPAL 64 65 

Sesiones GRUPAL 486 460

Usuarios INDIVIDUAL 60 76

Sesiones INDIVIDUAL 1.139 1.420

Usuarios DOMICILIO 7 9

Sesiones DOMICILIO 233 283
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Durante el año 2019 se han
incrementando el número de domicilios,
así cómo el número de sesiones. También se
ha aumentado el número de usuarios y
sesiones en terapias individuales. La
intervención grupal ha permanecido similar.
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Logopedia

Esta terapia es fundamental para trabajar áreas
como la voz, el habla y la deglución. Se trabaja a
nivel grupal, individual y en domicilio.
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Comparativa terapias Logopedia

2018 2019

Usuarios TERAPIA GRUPAL 73 73

Sesiones GRUPAL 531 534

Usuarios INDIVIDUAL 31 40

Sesiones INDIVIDUAL 528 607

Usuarios DOMICILIO 4 4

Sesiones DOMICILIO 140 110
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Durante el año 2019 se han incrementando 
el número de usuarios que se han beneficiado 
de terapias individuales.
Han disminuido levemente las terapias 
domiciliarias.
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Terapia Ocupacional
Con esta terapia se pretende potenciar y mantener
la funcionalidad en las Actividades Básicas e
Instrumentales de la Vida Diaria, así como técnicas
posturales y adaptaciones del hogar.
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Comparativa terapias Terapia Ocupacional

2018 2019

VALORACIONES 41 57

Usuarios TERAPIA GRUPAL/EPIT 69 51

Sesiones GRUPAL 255 240

Usuarios INDIVIDUAL 22 31

Sesiones INDIVIDUAL 333 478

Usuarios DOMICILIO 2 5

Sesiones DOMICILIO 77 104
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Durante el año 2019 se han incrementando el
número de sesiones grupales, individuales y
domiciliarias, así cómo el número de usuarios
que demandan sesiones individuales.
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Psicología
Desde éste área se ofrece apoyo psicológico y se
ofrecen estrategias para un adecuado
afrontamiento de la enfermedad. También se
realizan sesiones de estimulación cognitiva tanto
grupales como individuales.
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Comparativa terapias Psicología

2018 2019

VALORACIONES 42 55

Usuarios TERAPIA GRUPAL 18 16

Sesiones TERAPIA GRUPAL 126 85

Usuarios TERAPIA INDIVIDUAL 8 10

Sesiones TERAPIA INDIVIDUAL 147 142

Usuarios PSICO INDIVIDUAL 11 9

Sesiones PSICO INDIVIDUAL 58 28

GRUPOS DE AYUDA MUTUA afectados 23 29

GRUPOS DE AYUDA MUTUA familiares - 23
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Durante el año 2019 se han incrementando el
número de valoraciones. También se ha visto un
incremento en el número de usuarios que
solicitan individuales.
Como novedad, este 2019 se han retomado los
Grupos de Ayuda Mutua para familiares y/o
cuidadores de afectados de Parkinson.
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CENTRO DE DÍA: Servicios
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• Valoraciones

• Fisioterapia

• Logoterapia

• Terapia Cognitiva

• Apoyo Psicológico

• Terapia Ocupacional

• Atención Social

• Auxiliares de Clínica y Servicio de Enfermería

• Transporte adaptado

• Actividades lúdicas



• Media de usuarios en Centro de Día a lo largo de 2019: 

38 usuarios (10 usuarios más que en el anterior 
ejercicio)

Durante el año 2019 el número de usuarios que tuvimos 
mensualmente osciló entre: 30 y 42 usuarios:

 12-14 plazas concertadas 
 17-29 plazas privadas

• Número total de altas nuevas en el Centro de Día: 

34 usuarios
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Tipo de contrato en el Centro de Día 
2019

Privado

Concertado
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Jornada Completa Media Jornada

16

22

2019

Tipo de jornada en el Centro de Día. 
2019
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ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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MARZO
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ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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MAYO

JUNIO



ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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SEPTIEMBRE

OCTUBRE



ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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NOVIEMBRE

DICIEMBRE



C. JUMPER R. TRAFFIC F. TRANSIT

UNIDAD MOVILIDAD 7 3 0

CENTRO DE DÍA 24 12 7

Servicio de transporte
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Número de usuarios por transporte y por servicio utilizado



DATOS ECONÓMICOS
2019
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EVENTOS REALIZADOS
2019
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Eventos 2019
EVENTO RECAUDACIÓN

Carrera “CORRE POR EL PARKINSON” 4.892€

Cuestación DÍA MUNDIAL 1.521€

Venta solidaria PULSERAS 64€

Conciertos ASOCIACIÓN MÚSICO CORAL 
FEDERICO GARCÍA LORCA

270€

Concurso SEVILLANAS 470€

MERCADILLO SOLIDARIO 809€

Teatro Grupo LOS MANOLOS DE GÓJAR Y 
ASOCIACIÓN MÚSICO VOCAL LOS 
ARRAYANES

2.754€

RIFA de Navidad 667€

Venta de MANTECADOS 239€

TOTAL 11.686€
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Vuelta Pedestre a La Zubia: 
CORRE POR EL PARKINSON
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MARZO



Grupo de teatro: LOS MANOLOS 
DE GÓJAR

Agrupación Músico-Vocal: 
ARRAYANES
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DÍA DE LA CRUZ

Memoria 2019. Asociación de Parkinson Granada 65

MAYO



Concierto Asociación 
Músico Coral FEDERICO 
GARCÍA LORCA

MERCADILLO SOLIDARIO
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NOVIEMBRE



CENA DE NAVIDAD
SOCIOS
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DICIEMBRE
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• ASOCIACIÓN DE PARKINSON GRANADA
C/ SENECA, 4. LOCAL 5-6 (GRANADA)

Tlf. 958 522 547

• CENTRO DE DÍA CAMINO DE RONDA
C/ TURINA, 3, (GRANADA)

Tlf. 958 800 922

www.parkinsongranada.org
info@parkinsongranada.org

http://www.parkinsongranada.org/
mailto:info@parkinsongranada.org

