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MISIÓN

Desarrollar servicios y acciones con el
fin de mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas de Parkinson y de
sus familiares y/o cuidadores.
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VISIÓN

El objetivo planteado a medio/largo plazo
sigue siendo trabajar para seguir
constituyéndonos como entidad referente
en la atención a las personas con
Parkinson y proporcionar espacios de
atención especializada para todas las fases
de la enfermedad.
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VALORES
Respeto

Igualdad

Comunicación

Confidencialidad

Solidaridad

Compromiso

Profesionalidad

Responsabilidad

Honestidad

Transparencia
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Presidenta 
Mª Angustias 
Díaz Martínez

Vicepresidente 
Rafael Montes 

Fajardo

Tesorero
Leopoldo 

Gutiérrez García

Secretario
Manuel Serrano 

Ramírez

Vocales
José Pineda López- Ángel Olea Gómez- Julio 

Moya González- Francisco Salinas García-Jacinto 
Rufián Cervera- Dolores Garrido Moral-Francisco 
López Romero-Francisca Alcalde del Rey- Dulce 
Estévez Goytre- Mª Sofía Martín Álvarez- Rosario 

Rodríguez Quesada.

JUNTA DIRECTIVA
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ENTIDADES VINCULADAS

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE 
PARKINSON (FEP)

FEDERACIÓN ANDALUZA DE 
PARKINSON (FANDEP)

FEDERACIÓN GRANADINA DE 
DISCAPACITADOS FÍSICOS Y 
ORGÁNICOS (FEGRADI)
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SOCIOS

• NÚMERO TOTAL DE SOCIOS: 364

• Socios afectados: 207

• Socios familiares: 72

• Socios colaboradores: 55

• Socios Centro de Día: 30

Datos al 31/12/22
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ORGANIGRAMA

Memoria 2022. Asociación de Parkinson Granada 9



UNIDAD DE MOVILIDAD
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❑PROGRAMA DE ATENCIÓN SOCIAL.

❑PROGRAMA DE DIVULGACIÓN, 
CONCIENCIACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN.

❑ATENCIÓN SOCIOSANITARIA.

❑VALORACIÓN INTERDISCIPLINAR.

❑DISEÑO Y ELABORACIÓN DE PROYECTOS 
SOCIALES.

❑TERAPIAS Y SERVICIOS.



ATENCIÓN SOCIAL
• Programa de divulgación, concienciación y 

sensibilización
• Información y orientación
• Valoraciones sociales
• Intervención individual/familiar
• Gestión y tramitación de recursos sociales
• Fondo solidario
• Programa de voluntariado
• Coordinación 
interdisciplinar
• Diseño y elaboración de 
proyectos sociales
• Formación
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Programa de divulgación, 
concienciación y 
sensibilización
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DÍA MUNDIAL DE PARKINSON
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CHARLAS EN CPAM Y FACULTADES
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APOYO A OTRAS ENTIDADES
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DM SÍNDROME DE DOWN

ASOGRA



EXCURSIÓN ALHAMABRA
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VIII CARRERA “CORRE POR EL PARKINSON”
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CHARLAS VARIAS
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EP AVANZADO

AFRONTAMIENTO DE LA EP



PRESENTACIÓN CALENDARIO SOLIDARIO “PARKINSON 2023”
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OTROS EVENTOS
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DÍA DE LAS ASOCIACIONES
CARRETILLA SOLIDARIA



Además….

Hemos recibido 
visitas

D. José Francisco 
Fernández Quero 

(Abbvie), Dña. Olvido de 
la Rosa, Diputada de 

Bienestar Social, 

Hemos 
visitado

Dña. Purificación López 
Quesada, Alcaldesa de La Zubia, 
D. Manuel Guirado, Diputado de 
Deportes, Dña. Nuria Gutiérrez, 
Concejala de Derechos Sociales, 

Plataforma del voluntariado.

Reportajes y entrevistas en 
medios de comunicación

Radio: RNE, Cope, Canal Sur, Radio 
Marca, Onda Local Andalucía.
Prensa: Ideal, Granada Hoy, 
20minutos
Medios digitales: granada digital, 
cadena ser, granada hoy, cope, 
europapress, TG7, etc. 
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Atención Sociosanitaria

En 2022 se atendieron por primera vez a 347
personas; de forma presencial (155),
telefónicamente (162) y telemáticamente(30).

54 valoraciones  
individuales

257 acciones con 
familiares

30 alumnos 
formados

15 programa de 
voluntariado

Utilizan el fondo solidario 2 personas
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VALORACIONES
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Diseño y elaboración de 
proyectos sociales
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• Nunca es tarde: promoción de la igualdad y corresponsabilidad en mujeres y 
hombres con parkinson.

• Campañas de información y concienciación sobre la EP 3.0

• Si se puede: tratamientos rehabilitadores para la inserción o el mantenimiento 
del puesto de trabajo de personas con parkinson.

• Atención integral y promoción de la autonomía personal de personas con 
parkinson.

• Programa de formación de voluntariado.

• Atención integral para mujeres y hombres con parkinson de inicio temprano 
(EPIT) y sus familiares/cuidadores.

• Talleres participados de intervención Psicosocial a personas enfermas de 
parkinson y sus familiares y/o cuidadores en Andalucía.

• Promoción de la autonomía personal en parkinson a través de Atención 
Integral, Nuevas Tecnologías y Realidad Virtual.



Diseño y elaboración de 
proyectos sociales
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• Estrategia rehabilitadora y de intervención social para personas con parkinson 

y familiares en la comunidad autónoma de Andalucía (FANDEP).

• ¡Actívate con Parkinson! (FANDEP).

• Servicio sostenible de transporte adaptado puerta a puerta para personas con 

parkinson.



Comparativa de  subvenciones 
últimos años (€)
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TERAPIAS 
Y

SERVICIOS
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Fisioterapia

Terapia recomendada desde el inicio de la
enfermedad para mejorar los problemas de
movilidad y rigidez muscular. Se realiza en
sesiones individuales, grupales o en domicilio.

Memoria 2022. Asociación de Parkinson Granada
31



Comparativa terapias Fisioterapia

2021 2022

VALORACIONES 57 53

Usuarios TERAPIA GRUPAL (MOV/EPIT) 52 (30/22) 75 (45/28)

Sesiones GRUPAL (MOV/EPIT) 196 (140/56) 521 
(382/138)

Usuarios INDIVIDUAL (EP/N EP) 85 (76/9) 84 (72/12)

Sesiones INDIVIDUAL 1320 1127

Usuarios DOMICILIO 11 11

Sesiones DOMICILIO 136 250
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Durante 2022, en terapias a domicilio se observa un gran
aumento en el número de sesiones ya que la mayoría de los
usuarios que demandan esta terapia quieren varias sesiones a la
semana (2 o 3 sesiones/semana).

En terapias grupales sucede lo mismo, un aumento de
beneficiarios y de número de sesiones con respecto al año
anterior, esto es debido a que este año las terapias grupales se
mantienen todo el año, no como el año anterior que comenzaron
en septiembre.

En terapias individuales podemos observar cómo se
mantiene el número de usuarios pero disminuye el número de
sesiones, creemos que es debido al aumento de sesiones grupales
y por anulación de sesiones individuales. En valoraciones hay una
disminución leve con respecto al año pasado.

Las dos profesionales responsables de impartir estas terapias
han aumentado su jornada laboral durante este año.
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Logopedia

Esta terapia es fundamental para trabajar áreas
como la voz, el habla y la deglución. Se trabaja a
nivel grupal, individual y en domicilio.
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Comparativa terapias Logopedia

2021 2022

VALORACIONES 57 53

Usuarios TERAPIA GRUPAL
(Mov/EPIT)

52 (27/25) 72 (42/30)

Sesiones GRUPAL (Mov/EPIT) 195 (123/72) 531 (380/151)

Usuarios INDIVIDUAL (EP/No EP) 51 (50/1) 31 (30/1)

Sesiones INDIVIDUAL 695 536

Usuarios DOMICILIO 5 3

Sesiones DOMICILIO 48 47
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Durante el año 2022, las terapias grupales han ido
recuperando su actividad en comparación al año anterior con un
aumento significativo tanto en el número de usuarios, como en el
de las sesiones realizadas.

Este incremento de la actividad grupal ha supuesto un ligero
descenso en el número de terapias individuales y de pacientes que
reciben dichas terapias, ya que muchos de los pacientes atendidos
eran usuarios de las terapias grupales y el aumento de la actividad
grupal ha supuesto una reorganización de la actividad en este
sentido. Aún así esto solo ha supuesto un ligero descenso en cuanto
al número de sesiones individuales realizadas.

En cuanto a la terapia domiciliaria se ha mantenido en
comparación al año anterior.



Terapia Ocupacional
Con esta terapia se pretende potenciar y mantener
la funcionalidad en las Actividades Básicas e
Instrumentales de la Vida Diaria, así como técnicas
posturales y adaptaciones del hogar.
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Comparativa terapias Terapia Ocupacional

2021 2022

VALORACIONES 57 52

Usuarios TERAPIA GRUPAL/EPIT
(Mov/EPIT)

40 (11/29) 56

Sesiones GRUPAL (Mov/EPIT) 96 (31/65) 318 (138/180)

Usuarios INDIVIDUAL (EP/no EP) 34 (33/1) 30 (30/0) 

Sesiones INDIVIDUAL 455 517

Usuarios DOMICILIO 12 8

Sesiones DOMICILIO 170 88
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Se observa un aumento en el número de terapias individuales
y así como de beneficiarios tanto de individuales como de grupos.
También se percibe menor número de terapias a domicilio, así como
de usuarios que la solicitan. Esto se debe a que, tras sufrir unos años de
miedo entre la pandemia y la posterior vuelta a la normalidad, los
usuarios han decidido volver a acudir a recibir sus terapias en nuestro
centro.

Un efecto positivo tras la pandemia ha sido el refuerzo de la
teleterapia. Se ha formado un nuevo grupo en la asociación consistente
en la telerrehabilitación, y que se mantiene en la actualidad para
personas que trabajan, tienen hijos menores y no pueden asistir por no
tener tiempo en desplazarse hasta nuestro centro, usuarios que viven
fuera de la provincia y quieren recibir terapia de nuestra asociación, etc.



Psicología
Desde éste área se ofrece apoyo psicológico y se
ofrecen estrategias para un adecuado
afrontamiento de la enfermedad. También se
realizan sesiones de estimulación cognitiva tanto
grupales como individuales.

Memoria 2022. Asociación de Parkinson Granada 40



Comparativa terapias Psicología

2021 2022

VALORACIONES 57 54

Usuarios TERAPIA GRUPAL 11 21

Sesiones TERAPIA GRUPAL 35 158

Usuarios TERAPIA INDIVIDUAL 14 10

Sesiones TERAPIA INDIVIDUAL 185 270

Usuarios PSICO INDIVIDUAL 20 24

Sesiones PSICO INDIVIDUAL 90 119

GRUPOS DE AYUDA MUTUA afectados 19 19

GRUPOS DE AYUDA MUTUA familiares 5 15
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Durante el año 2022 se han incrementado todas las terapias
respecto a 2021 ya que hemos vuelto a recuperar terapias grupales y se ha
trabajado con normalidad todo el año.

Respecto a la terapia grupal, se ha creado un grupo nuevo que
empezó a funcionar a partir de septiembre junto con los otros dos que ya
existían. El llamativo incremento en el número de sesiones se debe a
que en 2021 se empezaron los grupos a partir de septiembre debido a la
pandemia y en 2022 ya hemos tenido los grupos funcionando todo el
año.

Las sesiones de psicología han seguido incrementándose,
teniendo un porcentaje alto de demanda por parte de familiares de
nuestros socios.

En los usuarios que demandan estimulación cognitiva individual, se
ve una disminución de los mismos, pero un mayor número de sesiones.
Esto es debido a qué los que han recibido esta terapia han sido más
constantes en el tratamiento.



CENTRO DE DÍA: Servicios
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• Valoraciones

• Fisioterapia

• Logoterapia

• Terapia Cognitiva

• Apoyo Psicológico

• Terapia Ocupacional

• Atención Social

• Auxiliares de Clínica y Servicio de Enfermería

• Transporte adaptado

• Actividades lúdicas



• Media de usuarios en Centro de Día a lo largo de 2022:

27 usuarios

✔En total hemos tenido:

21 altas nuevas
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Tipo de contrato en el Centro de Día 

Privado
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Jornada
Completa

Media Jornada

20

7

2022

Tipo de jornada 2022
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ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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DÍA DE LA CRUZ
DÍA DE LOS ENAMORADOS



ACTIVIDADES CENTRO DE DÍA
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HALLOWEEN

SALIDA AL PARQUE

NAVIDAD



C. JUMPER FORD TRANSIT TRANS. 
ALHAMBRA

UNIDAD MOVILIDAD 4 5 1

CENTRO DE DÍA 21 9 12

Servicio de transporte
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Número de usuarios por transporte y por servicio utilizado



Resumen económico 2022
INGRESOS RECIBIDOS

Estancia de usuarios Centro de Día 193.722€

Transporte de usuarios Centro de Día 54.449€

Terapias realizadas 115.709€

Cuotas de socios 35.749€

Subvenciones públicas y privadas 94.518€

Eventos y donaciones 34.572€

SUMA DE INGRESOS 528.719€
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GASTOS REALIZADOS

Gasto de personal 338.652€

Alquileres y arrendamientos 59.751€

Otros gastos 123.728€

SUMA DE GASTOS 522.131€
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• ASOCIACIÓN DE PARKINSON GRANADA
C/ SENECA, 4. LOCAL 5-6 (GRANADA)

Tlf. 958 522 547

• CENTRO DE DÍA CAMINO DE RONDA
C/ TURINA, 3, (GRANADA)

Tlf. 958 800 922

www.parkinsongranada.org
info@parkinsongranada.org

http://www.parkinsongranada.org/
mailto:info@parkinsongranada.org

